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L’essence de la diffusion 

265 019

419 223

418922

386 780

375 187

370 732

350 088

337 024

329 073

302 625

301 423

294 951

288 919

290 104
287 978

280 458

1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Le news le plus dynamique en diffusion

418 922 ex en Diffusion payée France 2008 (OJD)

Depuis plus de 10 ans, Le Point affiche la plus forte 
croissance en diffusion de la presse d’actualité



L’essence de la diffusion 
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L’essence des lecteurs  
AEPM 2008-2009

50 430 1 868 2 251 2 464 1 861
Homme 47,8 58,1 55,2 53,3 57

Femme 52,2 41,9 44,8 46,7 43

15-24 ans 15 10,8 10,4 12,9 8,5

25 à 34 ans 15,1 11,2 13,7 11 12

35 à 49 ans 25,5 23,2 28,4 22,7 26,7

Moins de 50 ans 55,6 45,2 52,5 46,6 47,1

50 à 64 ans 23,7 25,8 27,7 30,5 30,7

65 ans ou + 20,6 29 19,8 22,9 22,1

50 ans et plus 44,4 54,8 47,5 53,4 52,9

Agriculteur 1,7 0,9 0,9 0,3 1,1

Artisan,Petit com. 5 4,1 7,6 5 5,1

Affaires,Cadre sup. 12,6 24,6 27,4 25,8 22,1
Dont Chefs 

d'ent.+Cadres privés 7,9 14,1 17 13 11,7

Profession intermédiaire 14,7 12,1 15,3 16,3 17,7

Total AB+ 27,4 36,7 42,7 42,1 39,8

Total CSP+ 32,4 40,8 50,3 47,1 45

Employé 10,9 8,9 10,1 8,5 9,8

Ouvrier 19,7 7,5 8,7 7,6 8,3

Inactif 35,4 41,8 30 36,5 35,8

Supérieur 33 58,7 57,1 61,7 57,2

Bac+1, Bac+2 15,4 18,8 20,4 21 21

Bac+3 et plus 17,6 39,9 36,7 40,7 36,2

Communes rurales 24,7 17 16,6 16,1 16,1

Agglo. - 20 000 hab 16,8 12,1 12,9 14,1 13,1
Agglo.  20 000 à 100 000 

hab 13,5 13,3 13 12 12,6

Agglo. + 100 000 hab 28,7 29,5 31,5 31,2 33,5

Agglo. Paris 16,4 28,1 26,1 26,6 24,7

Ile de France 18,5 30,8 27,9 29 26,9

Province 81,5 69,2 72,1 71 73,1

Nord 6,4 4,8 6 6,1 4,4

Est 8,6 4,7 7,1 6,6 6,4

Bassin Parisien-Est 7,9 7 6,2 5,7 5,4

Bassin Parisien-Ouest 9,4 6,1 6,3 6,9 7,8

Ouest 13,5 9,6 9,4 10 12,1

Sud-Ouest 11,1 12,3 13,5 13,6 13,8

Sud-Est 12 10,2 10,8 10,2 8,3

Méditerranée 12,7 14,4 12,7 11,8 14,9

Moins de 18 000 € 25,3 14 13,1 13,4 14,6

18 000 à 24 000 € 13 8,3 8,6 10,8 12,2

24 000 à 36 000 € 23,7 19,7 20,8 22,1 24

36 000 à 48 000 € 15,2 19,9 20,1 19,7 18,7

Plus de 48 000 € 11,4 26,3 26,6 24,2 22

Plus de 60 000 € 5,1 15,2 15,7 12,5 10,6

Le Point L'Express
Le Nouvel 

Observateur
Marianne

PCS Chef de famille

Revenus du foyer 

Régions

Age 

Niveau d'instruction 

Habitat 

Nombre de lecteurs en milliers

Sexe

Population 
FrançaiseStructure (%)



Le news essentiel
Cible Premium (Activ+Easy)

Population 
Premium 

(Activ+Easy)
Le Point L'Express

Le Nouvel 
Observateur

Marianne

��3���3���3���3� 3��3��3��3�� 3,�3,�3,�3,� �3 �3 �3 �3 ������������
�!!�!!�!!�!! ��2��2��2��2 ��1�2��1�2��1�2��1�2 ��1�2��1�2��1�2��1�2 �1!2�1!2�1!2�1!2

Premium Easy ��13��13��13��13 3!1�3!1�3!1�3!1� ��1 ���1 ���1 ���1 � �� ���� �� �31��31��31��31�
Premium Activ �,1 �,1 �,1 �,1 ��1���1���1���1� �,1 ��,1 ��,1 ��,1 � �313�313�313�313 ��1 ��1 ��1 ��1 
Premium Activ-

Easy ��1���1���1���1� ������ �� � � � � �,13�,13�,13�,13 ������ ��
Homme ��13��13��13��13 ��1,��1,��1,��1, ��1  ��1  ��1  ��1  ��1���1���1���1� ��1���1���1���1�
Femme ��1���1���1���1� �,1��,1��,1��,1� ��1 ���1 ���1 ���1 � �,13�,13�,13�,13 ,�1�,�1�,�1�,�1�

De 15 à 34 ans ��1���1���1���1� ��1���1���1���1� �31��31��31��31� �31��31��31��31� ��13��13��13��13
De 35 à 49 ans ,�1�,�1�,�1�,�1� �31��31��31��31� ,,1 �,,1 �,,1 �,,1 � ,�13,�13,�13,�13 ,�1�,�1�,�1�,�1�
50 ans et plus ,3,3,3,3 ��1���1���1���1� ��1 ���1 ���1 ���1 � � 13� 13� 13� 13 � 1�� 1�� 1�� 1�

Bloc 1 Professions 
libérales, Conseils �1��1��1��1� �1,�1,�1,�1, 31�31�31�31� �!�!�!�! 31�31�31�31�
Bloc 2 Cadres de 

la Fonction 
Publique  1� 1� 1� 1� ��1���1���1���1� �!1 ��!1 ��!1 ��!1 � �� ���� �� ��13��13��13��13

Bloc 3 Artisans, 
Commerçants, 
Dirigeants et 

Cadres des TPE 
(<10 salariés) �1 �1 �1 �1 �13�13�13�13 �1��1 ��1 ��1 � �1��1��1��1� �1��1��1��1�

Bloc 4 Dirigeants 
et Cadres des PME 
(10 à 500 salariés)

��1���1���1���1� �,1��,1��,1��,1� ��1 ���1 ���1 ���1 � ��1���1���1���1� � 1�� 1�� 1�� 1�
Bloc 5 Dirigeants 

et Cadres des 
Grandes 

Entreprises (>500 
salariés) ��1 ��1 ��1 ��1 �1,�1,�1,�1,  13 13 13 13 �1��1��1��1� �!1,�!1,�!1,�!1,

Agriculteur !1�!1�!1�!1� !1�!1�!1�!1� !1 ,!1 ,!1 ,!1 , !!!! !1�!1�!1�!1�
Artisan,Petit com. �1,�1,�1,�1, �13�13�13�13 31�31�31�31� ���� 31�31�31�31�

Affaires,Cadre 
sup. ��1���1���1���1� ��1���1���1���1� ��13��13��13��13 ������ �� �,1��,1��,1��,1�

Profession 
intermédiaire ���� ,1,,1,,1,,1, �1 ��1 ��1 ��1 � �1��1��1��1� �1��1��1��1�

Employé �1��1��1��1� !13!13!13!13 !1 !1 !1 !1  !1�!1�!1�!1� !13!13!13!13
Ouvrier �1��1��1��1� !1�!1�!1�!1� !13!13!13!13 !1�!1�!1�!1� �13�13�13�13
Inactif ��1���1���1���1� ��1���1���1���1� �,�,�,�, ��1���1���1���1� 31 31 31 31 

Top 8 (non Top 5) �31��31��31��31� �313�313�313�313 �,1,�,1 ,�,1 ,�,1 , ,�1�,�1�,�1�,�1� ,!1�,!1�,!1�,!1�
Top 5 (non Top 8) �,1��,1��,1��,1� ��1���1���1���1� ��1 ���1 ���1 ���1 � �,13�,13�,13�,13 ��1���1���1���1�

Top 2 ��1���1���1���1� ��1���1���1���1� ��1 ���1 ���1 ���1 � � 1�� 1�� 1�� 1� �� ���� ��
Moins de 45 000 

€uros par an ��1���1���1���1� 3333  1� 1 � 1 � 1 � ��1���1���1���1� ��1���1���1���1�
De 45 à moins de 
60 000 €uros par 

an ��13��13��13��13 ��1,��1,��1,��1, ��1 ���1 ���1 ���1 � �,1��,1��,1��,1� ��1���1���1���1�
De 60 à moins de 
75 000 €uros par 

an �31��31��31��31� �313�313�313�313 �,1,�,1 ,�,1 ,�,1 , ,�1�,�1�,�1�,�1� ,!1�,!1�,!1�,!1�
De 75 à moins de 
90 000 €uros par 

an ��1���1���1���1� ��13��13��13��13 ��1 ���1 ���1 ���1 � ��1���1���1���1� �� ���� ��
De 90 à moins de 
105 000 €uros par 

an �1��1��1��1� �1 �1 �1 �1  1 � 1 � 1 � 1 � 31�31�31�31� �1��1��1��1�
De 105 à moins de 
120 000 €uros par 

an �1��1��1��1�  1, 1, 1, 1, �!�!�!�! 31�31�31�31� �1��1��1��1�
Plus de 120 000 

€uros par an  1� 1� 1� 1� ��1���1���1���1� ��1 ���1 ���1 ���1 � ��1���1���1���1� �1 �1 �1 �1 
Habitat Urbain � 1�� 1�� 1�� 1� ��1���1���1���1� �,1 ��,1 ��,1 ��,1 � ��1 ��1 ��1 ��1 �31��31��31��31�

Région parisienne ,,1 ,,1 ,,1 ,,1 ��1,��1,��1,��1, ,�1 �,�1 �,�1 �,�1 � ,�1�,�1�,�1�,�1� ,�1�,�1�,�1�,�1�
Province ��1���1���1���1� �31��31��31��31� ��1 ���1 ���1 ���1 � ��1���1���1���1� ��1���1���1���1�

Region Habitation 

5 blocs Cadres 

PCS Chef de famille 
(7 Postes) 

Revenus par strate 

Revenus foyer 
détaillé 

Nombre de lecteurs en milliers

Populations 
Premium 

Sexe 

Age en 3 classes 

Pénétration (%)
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Le news essentiel
sur la cible Premium Activ

Population 
Premium 

Activ
Le Point L'Express

Le Nouvel 
Observateur

Marianne

3657 362 444 385 276
Homme 70,2 73,9 72,6 70,3 78,1
Femme 29,8 26,1 27,4 29,7 21,9

Moins de 35 ans 22,4 16,8 17,4 14,2 14,2
35 a 49 ans 44,8 40,2 41,2 41,1 40,3

50 ans et plus 32,8 43 41,5 44,7 45,5
Bloc 1 Professions 
libérales, Conseils 14,2 16,6 15,8 20,5 14,1
Bloc 2 Cadres de la 
Fonction Publique 18,1 25,7 19,6 32,8 25,5

Bloc 3 Artisans, 
Commerçants, Dirigeants 

et Cadres des TPE 12,8 10,8 14,3 8,4 9,6
Bloc 4 Dirigeants et Cadres 

des PME 32,9 30,6 32 22,9 33
Bloc 5 Dirigeants et Cadres 
des Grandes Entreprises 22 16,4 18,3 15,4 17,7

Cible1 Professions 
libérales médicales et 

intellectuelles 10,4 10,5 12 16 10,5
Cible2 Cadres de la 
Fonction Publique 18,1 25,7 19,6 32,8 25,5

Cible3 Conseils aux 
entreprises et aux 

particuliers 3,8 6 3,8 4,5 3,6

Cible4 Dirigeants de TPE 
(<10 salariés), Artisans, 

Commerçants 7,4 6,2 8 4,5 7
Cible5 Dirigeants de PME 

(10 à 500 salariés) 3,3 4,9 4,7 3 2,7
Cilbe6 Cadres 

Commerciaux de PME (10 à 
500 salariés) 9,5 11,2 11,8 7,8 10,7

Cible7 Cadres Techniques 
de Pme 11,3 8,4 8,7 5,1 11

Cible8 Cadres 
Administratifs et Financier 
de PME (10 à 500 salariés) 8,7 6,1 6,8 7 8,7

Cible9 Dirigeants de 
grandes entreprises 1,1 2,1 1,5 1,6 1,3

Cilbe10 Cadres 
Commerciaux de grandes 

entreprises 6,4 6,7 7,4 5,5 7

Cible11 Cadres Techniques 
de grandes entreprises 11 5,5 6,7 6,2 7,6

Cible12 Cadres 
Administratifs et Financier 

de grandes entreprises 3,4 2,1 2,6 2,1 1,8
Cible13 Cadres de TPE (<10 

salariés) 5,4 4,6 6,2 3,9 2,6
Communes rurales 20,6 15,5 15 16,7 21
Agglo. - 20 000 hab 12,9 11,3 12 11,3 12,1

Agglo.  20 000 à 100 000 hab 9,7 8,2 10 8,1 9,1
Agglo. + 100 000 hab 26 26,8 26,8 32,2 26

Agglo. Paris 30,9 38,1 36,2 31,7 31,8
Moins de 45 000 €uros 28,5 18,1 17,2 23,7 26,6

De 45 à moins de 60 000 € 31,2 25,5 28,5 27,5 28,4
De 60 à moins de 75 000 € 10,5 13,1 9,3 12,4 12,5
De 75 à moins de 90 000 € 10,9 11,6 13,8 11,1 12,1
De 90 à moins de 105 000 € 4,4 4,3 6,5 6,5 6

De 105 à moins de 120 000 € 6 9 9,2 6,7 8
Plus de 120 000 € 8,4 18,3 15,5 12,1 6,4

Habitat 

Revenus du foyer

Nombre de lecteurs en milliers

Sexe 

Age

5 blocs Cadres 

13 Cibles Cadres 
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Le news essentiel
sur la cible Premium Activ
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